
Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΣΑΙΡΕΙΑ ΕΡΕΤΝΑ ΤΜΠΕΡΙΥΟΡΑ  

 ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 

 
Δ Ι Ο Ρ Γ Α Ν Ω Ν Ε Ι  

Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Τ Σ Ι Κ Ο  Ε Ρ Γ Α  Σ Η Ρ Ι Ο  

Μ Ε  Θ Ε Μ Α :  

 

«Η Αντιμεταβίβαση στη Γνωστική 

υμπεριφορική Ψυχοθεραπεία» 

Εισηγήτρια: Μαρία Ευαγγελοπούλου 

Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια (CBT)

 

Κυριακή  15 Υεβρουαρίου 2015 

ώρα: 11.30  –  17.30 

τόχος: Στόχος του εργαστηρίου είναι η κατανόηση της 
αντιμεταβίβασης, η διερεύνηση των τρόπων εκδήλωση της στη 

θεραπευτική πράξη, καθώς και τρόποι αναγνώρισης και αποτελεσματικού 
χειρισμού της, προς όφελος της θεραπευτικής διαδικασίας.  

Διάρκεια: 8 ώρες 

 

Περιεχόμενο: Το εργαστήριο περιλαμβάνει: 

• Τα κυριότερα θεωρητικά μοντέλα μέχρι σήμερα 

• Αντιμεταβίβαση και Γνωστική Συμπεριφορική Ψυχοθεραπεία 
• Βασικοί τύποι μεταβίβασης και αντιμεταβίβασης και τρόποι εκδήλωσης 
τους στη θεραπεία 

• “Δύσκολοι” πελάτες και αντιμεταβίβαση (Διαταραχές Προσωπικότητας) 
• Βασικά Σχήματα του θεραπευτή και αντιμεταβίβαση 

• Ερωτική αντιμεταβίβαση  
• Αντιμεταβίβαση στη θεραπεία με ομοφυλόφιλους πελάτες 
• Αντιμεταβίβαση και εθνοπολιτισμικές διαφορές 
• Επαγγελματικά Όρια / Βασικά ζητήματα ηθικής και δεοντολογίας 
• Τρόποι χειρισμού  
 
Διεξάγεται στην ΕΕΕ-Παράρτημα Μακεδονίας: 

Κόστος συμμετοχής: 50 ευρώ (επαγγελματίες) 
                                35 ευρώ (μζλη της ΕΕΕΣ) 

  30 ευρώ (φοιτητζς) 
  25 ευρώ (εκπαιδευόμενοι ΕΕΕΣ) 
 

Πληροφορίες – Εγγραφζς: ΕΕΕΣ – Παράρτημα Μακεδονίας 
Ερμοφ 48, 6ος όροφος, Θεσσαλονίκη  
Τηλ. 2310 274 610,    e  mail : eeesm@otenet.gr,   www.cognitivebehaviour.gr   

mailto:eeesm@otenet.gr
http://www.cognitivebehaviour.gr/


 

 

 


