
ΕΕΛΛΛΛΗΗΝΝΙΙΚΚΗΗ  ΕΕΣΣΑΑΙΙΡΡΕΕΙΙΑΑ  ΕΕΡΡΕΕΤΤΝΝΑΑ΢΢  ΣΣΗΗ΢΢  ΢΢ΤΤΜΜΠΠΕΕΡΡΙΙΥΥΟΟΡΡΑΑ΢΢    

  ΠΠΑΑΡΡΑΑΡΡΣΣΗΗΜΜΑΑ  ΜΜΑΑΚΚΕΕΔΔΟΟΝΝΙΙΑΑ΢΢  &&  ΣΣΟΟ  ΧΧΤΤΦΦΟΟΘΘΕΕΡΡΑΑΠΠΕΕΤΤΣΣΙΙΚΚΟΟ  

ΚΚΕΕΝΝΣΣΡΡΟΟ  ««΢΢ΣΣΗΗΡΡΙΙΞΞΙΙ΢΢»»  

 
ΔΙΟΡΓΑΝΨΝΕΙ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟ ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟ 
 

ΜΕ ΘΕΜΑ: 

   «««   ΣΣΣοοο   πππέέένννθθθοοοςςς,,,   κκκααατττάάάλλλλλληηηλλλεεεςςς   κκκαααιιι   αααππποοοτττεεελλλεεεσσσμμμααατττιιικκκέέέςςς   

πππαααρρρεεεμμμβββάάάσσσεεειιιςςς»»»   
 

ΕΕΙΙ΢΢ΗΗΓΓΗΗΣΣΡΡΙΙΑΑ::  ΦΦρριισσττίίνναα  ΦΦιιοοννίίδδοουυ,,    

ΧΧυυχχοολλόόγγοοςς--  ΧΧυυχχοοθθεερρααππεεύύττρριιαα,,  ΔΔιιδδάάκκττωωρρ  ΠΠαανν//μμίίοουυ  ΑΑθθηηννώώνν  

 

τττηηηννν   ΢΢΢άάάββββββααατττοοο      222555   ΑΑΑπππρρριιιλλλίίίοοουυυ   222000111555   

ώώώρρρααα   111555...333000–––222111...333000   
 

Διάπκεια:  8 ώπερ 
Σηόσορ:   

► Να πποζθέπει ειζαγυγικέρ απσέρ ηηρ αποηελεζμαηικήρ 

ζςμβοςλεςηικήρ παπέμβαζηρ ζηο πένθορ.  

► Να παποςζιάζει ζημανηικά νέα θευπηηικά πλαίζια για ηο πένθορ 

και ηην απώλεια, με επικένηπυζη ζηη θευπία ηηρ νοημαηοδόηηζηρ, 

ηο μονηέλο ηηρ διπλήρ λειηοςπγίαρ και ηο μονηέλο ηυν δύο αξόνυν 

πποζαπμογήρ ζηην απώλεια.  

 

Πεπιεσόμενο : Το εργαστήριο περιλαμβάνει: 

► Εκτίμηση ηυν επιπηώζευν ηος πένθοςρ ζε ζυμαηικό, 

ζςναιζθημαηικό, γνυζηικό, ζςμπεπιθοπικό και κοινυνικό επίπεδο. 

► Αναγνώριση και ένηαξη ηυν επιδπάζευν ηηρ απώλειαρ ζηο 

πλαίζιο ηηρ εμπειπίαρ ηυν ανθπώπυν 

► Παρουσίαση βαζικών παπαμέηπυν καηάλληλυν ζςμβοςλεςηικών 

ηεσνικών 

 

Απεςθύνεηαι ζε θοιηηηέρ και επαγγελμαηίερ τςσικήρ ςγείαρ, 

ζςμβούλοςρ, επαγγελμαηίερ ςγείαρ. 

Διάπκεια:  8 ώρες 

Διεξάγεηαι ζηην ΕΕΕΣ-Παπάπηημα Μακεδονίαρ: 

Κόζηορ ζςμμεηοσήρ:  50 εςπώ (επαγγελμαηίερ) 
35 εςπώ (μέλη ηηρ ΕΕΕΣ) 
30 εςπώ (θοιηηηέρ) 
25 εςπώ (εκπαιδεςόμενοι ΕΕΕΣ) 
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Πληποθοπίερ – Εγγπαθέρ: ΕΕΕΣ – Παπάπηημα Μακεδονίαρ 
Επμού 48, 6ορ όποθορ, Θερ/νίκη Τηλ. 2310 274 610,  www.cognitivebehaviour.gr, e  mail : eeesm@otenet.gr 

http://www.cognitivebehaviour.gr/
mailto:eeesm@otenet.gr


 


